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Filia w Skoczowie
Rok 2023

1. Nazwa i adres filii ChSCh Oddziat élaski:

Chrzescijanska Stuzba Charytatywna
Oddziat Slaski

Filia w Skoczowie

ul. Osiedlowa 26

43 — 430 Skoczéw

telefony: +48 606 44 99 27

E-mail: cichyamado@poczta.onet.pl

2. Liczba osob dziatajaca w filii: 10 statych wolontariuszy + 5 0sob okazjonalnie + 2
pedagogéw + 15 wolontariuszy do programu ,Program FEAD”, ,EXPO zdrowie”, ,Dni
Skoczowa” oraz ,Czantoria dla Twojego zdrowia”.

3. Godziny poswiecone pracy w filii — 1 127 godzin:

>
>
>

warto$¢ godzin pracy nie wymagaijacej kwalifikacji: 718 x 20 zt = 14 360,00 zt
wartos$¢ pracy administracyjnej: 196 x 40 zt = 7 840,00 z
warto$¢ pracy wymagajacej kwalifikacji: 191 x 150 zt = 28 650,00 zt

4. Prowadzone projekty i dzialania:

>

>

Pomoc odziezowa — wydano 50 kg odziezy o wartosci 1000 zt dla 20 osdb w
potrzebie.

Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego — w kazdy poniedziatek i czwartek
petniony byt dyzur w pomieszczeniu filii w Skoczowie, ul. Krzywa 4.

Pomoc zywnosciowa: w ramach zadania sprowadzilismy 5 640,00 kg zywnosci o
wartosci 42 408,00 ztotych, ktdrg przekazaliSmy potrzebujgcym w uzgodnieniu z
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Skoczowie. Comiesieczna pomoc skierowana byta dla
okoto 300 osob.

Profilaktyka uzaleznien - przeprowadzono indywidualne konsultacje na temat
szkodliwos$ci uzaleznien — tgcznie okoto 80 godzin — dotarcie do 20 osdb.

Zadbaj o zdrowie z CHSCH:

Dni Skoczowa - Filia ChSCh po raz kolejny w ramach niedzielnych Dni Skoczowa w
czerwcu zorganizowata stoisko promujgce zdrowy styl zycia. Wydawano przygotowane
potrawy do bezptatnej degustacji. Czynny byt punkt wykonywania podstawowych
badan medycznych. Dla dzieci przygotowano stoisko z balonami oraz przekazywano
malowanki dla dzieci i drobne upominki.

~Czantoria dla Twojego zdrowia” — organizacja kolejnego wakacyjnego spotkania
na szczycie Czantorii.



Punkt konsultacyjny w zakresie promocji zdrowia w Skoczowie, ul. Krzywa 4.
Prowadzone byty konsultacje przez specjalistéow, oraz prowadzono punkt konsultacyjny
w zakresie rzucenia palenia w kazdy poniedziatek i czwartek.

Szkota gotowania — po raz kolejny zorganizowano 3 spotkania Szkoty Gotowania dla
mieszkancoéw Skoczowa w Szkole Nr 8 w Skoczowie,

Klub zdrowia — Zadbaj o swoje zdrowie — Zorganizowano 6 spotkan w ramach
~Pogadanki o zdrowiu” w Szkole Nr 8 w Skoczowie

Nowy styl zycia — zorganizowano 4 spotkania na terenie sotectwa Gminy Skoczow ,
w Miedzyswieciu, poswiecone zdrowemu stylowi 2zycia wraz z praktycznymi
warsztatami szkoty zdrowego gotowania

EXPO zdrowie — po raz kolejny zorganizowano EXPO zdrowie w Skoczowie dla 30
beneficjentow przy zaangazowaniu ponad 15 wolontariuszy i wynajeciu kompletu
eksponatow.

Akcja Pomocy - po raz kolejny dla 2 o0sdb sfinansowano zakup artykutdw
medycznych oraz dofinansowano koszty zwigzane z rehabilitacjg, poprzez zbiérke 1,5
procentu oraz Koncertu Charytatywnego w Skoczowie.

5. Wspolpraca z innymi organizacjami:
> Urzad Miasta w Skoczowie
> Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Cieszynie
> Koto Gospodyn Wiejskich w Miedzyswieciu
> ART.-adres w Skoczowie
> Miejskie Centrum Kultury w Skoczowie
> FEAD 2021 plus — nawigzano kolejng wspdtprace ze Slaskim Bankiem Zywnosci w
sprawie dostawy zywnosci dla potrzebujgcych w 2023 roku.
> Osrodek Pomocy Spotecznej w Skoczowie - Scista wspdtpraca w zakresie
typowania osdb do korzystania z pomocy zywieniowej, uzywanej odziezy oraz paczek
noworocznych
6. Sponsorzy :
> Urzad Miasta w Skoczowie
> Slaski Bank Zywnosci w Chorzowie
> Kosciét Adwentystéw Dnia Siédmego w Skoczowie
> Agencja Rynku Rolnego
> Darczyncy
Czesc¢ finansowa
Liczba i
Lp Rodzaj udzielonej osob Liczba Wartos¢ Zrodio
pomocy objetych w PLN finansowania
pomoca
I POMOC ODZIEZOWA
1 | Praca wolontariuszy 20 h * 20 z 400 Wolontariusze
2 | Telefony 150 Wolontariusze
3 | Odziez 20 50 kg *20 zt 1 000 Darczyncy, Ch.0.Ch
Wartos¢ projektu 20 1550
11 WYPOZYCZALNIA SPRZETU REHABILITACYINEGO
1 | Praca wolontariuszy 320 h * 20 z 6 400 Wolontariusze
2 | Telefony 300 Wolontariusze
3 | Warto$¢ pomocy 30 umoéw * 50 zt 2 500 Darczyncy
4 | Czynsz za lokal 3 492 Filia Skoczdw,
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Warto$¢ projektu . 30 | | 12692 |
III POMOC ZYWNOSCIOWA
1 | Praca wolontariuszy 200 h * 20 z 4 000 Wolontariusze
2 | Praca administracyjna 80 hx 40 z 3200 Wolontariusz
3 | Telefony 300 Wolontariusze
4 | Wydana zywnoé¢ 300 5 640 kg 42408 | a5 Bank
YWNOSCi
Koszt transportu i zakupu Urzad Miasta
5 | mat. biurowych, zakupu 6 297 Skoczéw, Filia
$rodkow czystosci, itd. ChSCh
6 | Wynajem pomieszczenia 12 mie$ * 100 zt 1200 glzzad Miasta
oczéw
Wartos¢ projektu 300 57 405
v PROFILAKTYKA UZALEZNIEN
1 | Indywidualne konsultacje 30 80 h * 150 zt 12 000 Wolontariusz
2 | Koszt przejazdu 1 500 KADS w Skoczowie
Zakup materiatéw,
3 reklama, itp 600 ChSCh
Wartosc¢ projektu 30 14 100
\'/ ZADBAJ O ZDROWIE Z CHSCH
1 | Praca wolontariuszy 60 h * 20 z 1200 Wolontariusze
2 | Praca administracyjna 50 h * 40 z 2 000 Wolontariusz
3 | Praca specjalistéw 12 h * 150 z 1 800 Wolontariusz
Wspotorganizacja ,,Dni Zakup opakowan, i
4 Skoczowa”, Czantoria dla 400 art. do degustacji, 2 500 Eﬁ;gscgvsgﬁoﬁ;gée’
Twojego zdrowia”, balondw, ulotki, Mi -
iasta Skoczow
plakaty, nagrody
5 | Namiot — wynajem 300 KADS w Skoczowie
6 Kosz'ty transporty, 500 Wolontariusze
przejazdy
Wartos¢ projektu 400 8 300
VI PUNKT KONSULTACYJNY W ZAKRESIE PROMOCJI ZDROWIA
Praca wolontariuszy,
1 | specjalisci 40 90 h * 150 z 13 500 Wolontariusze
Wartos¢ projektu 40 13 500
VII SZKOLA ZDROWEGO GOTOWANIA
1 | Praca wolontariuszy 12 h * 20 z 240 Wolontariusze
2 | Praca administracyjna 12 h * 40 z 480 Wolontariusz
Wolontariusze ,
3 | Praca specjalistow 3 h*150 z 450 Urzad Miasta
Skoczéw
Plakaty, broszury, Urzad Miasta
4 | Wyktady i zajecia 70 ulotki, naczynia, 1717 Skoczow
art. spozywcze KADS w Skoczowie
Wartos¢ projektu 70 2 887
VIII KLUB ZDROWIA
1 | Praca wolontariuszy 24 hx 20zt 480 Wolontariusze
2 | Praca administracyjna 12 h x40 z 480 Wolontariusz
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Zakup plakatévy, ) Urzad Miasta
3| wykfady, wynajem Sali, 180 3303 Skoaczéw S ehsch
koszty wg projektu
Wartos¢ projektu 180 4 263
IX EXPO ZDROWIE
1 | Praca wolontariuszy 60 h * 20 zt 1 200 Wolontariusze
2 | Praca administracyjna 10 h * 40 z 400 Wolontariusz
3 | Praca specjalistéw 6 h * 150 z 900 Wolontariusze
Plakaty, ulotki, mat. do Urzad Miasta
4 badan, art. do degustacji 30 1735 Skoczow
Wartos¢ projektu 30 4 235
X POMOC NIEPELNOSPRAWNYM
1 Praca wolontariuszy 10 h x 20 zt 200 Wolontariusze
2 | Praca administracyjna 20 h x 40 z 800 Wolontariusz
Zakup artykutéw Sponsorzy i Srodki
3 | medycznych oraz koszty 2 5131 z 1,5 % + Koncert
rehabilitacji - refundacja Charytatywny
Wartosc¢ projektu 2 6131
XI NOWY STYL ZYCIA
1 Praca wolontariuszy 12 h x 20 zt 240 Wolontariusze
2 Praca administracyjna 12 h x 40 zt 480 Wolontariusze
3 Zakup materiatéw oraz 60 > 754 Urzad Miasta —
koszty realizacji projektu Skoczéw — Dotacja
Wartos¢ projektu 60 2974
CALKOWITA WARTOSC
UDZIELONEJ POMCY 1162 128 037

Filia ChSCh Oddziat Slaski w Skoczowie w roku 2023 udzielita pomocy 1 162 osobom na faczng kwote
128 037 zt.

Sporzadzit:

Andrzej Cichy
Kierownik filii ChSCh Oddziat Slgski w Skoczowie

Wartos¢ pracy wolontarystycznej nie wymagajacej kwalifikacii  przyjeto na podstawie minimalnego
wynagrodzenia obowigzujgcego w Kraju.



